MUNICIPIO DE LAJES DAS FLORES

F0-431 LAJES DAE FLOREH

CONTRATO DE COOPERACAO
Entre:

O Municipio das Lajes das Flores, contribuinte Numero 512 074 836,
representada pelo Senhor Luis Carlos Martins Maciel, na qualidade de
Presidente da Camara

€

O Senhor José Garcia, contribuinte fiscal n. 166214523, adiante
designado como segundo outorgante, é celebrado um contrato de
cooperacao, nos termos seguintes:

Clausula 1°.

A Camara Municipal das Lajes das Flores, ¢ a entidade que, no uso
das competéncias que lhe sao conferidas pela alinea u) do n°. 1 do Art®°.
33°. da Lei N°. 72/2013, de 12 de setembro, competindo-lhe apoiar
atividades de natureza social, cultural, educativa, desportiva, recreativa
ou outra de interesse para o municipio.

Clausula 22,

O segundo Outorgante pretende realizar, no Concelho de Lajes das
Flores € no decorrer do ano de 2014 o “Seminario Como Sair da
Depressao”, necessitando para tal de apoio financeiro para as
passagens aéreas e alimentacao.

Clausula 3°.

Considerando o seu pedido formulado em 29 de abril de 2014,
deliberou a Camara Municipal das Lajes das Flores, em sua reuniao
ordinaria celebrada no dia 22 de maio de 2014, apoiar essa realizacao
disponibilizando a quantia de € 300,00 (quatro mil euros), no ano
econémico de 2014,

Clausula 4*

O segundo outorgante compromete-se a:
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a) Realizar a accéo do presente apoio no prazo indicado na clausula
segunda;

b) Néao afectar a subvencao recebida a fim diverso do referido na
clausula segunda;

c) Manter em arquivo, pelo periodo legalmente exigivel, logo apés o
respectivo pagamento, os documentos comprovativos da
realizacdo da despesa, nomeadamente facturas e recibos, bem
como outra documentacao relevante, respeitante a realizacao da
accao em causa e a aplicacdao de apoios recebidos, devendo
aqueles documentos discriminar suficientemente o respectivo
objecto, a fim de que, a todo o tempo, os mesmos possam ser
objecto de conferéncia ou outra forma de fiscalizacdo e exercer
pela Camara Municipal do concelho das Lajes das Flores.

d) Tratando-se de accoes susceptiveis de se prolongarem por mais
de dois meses, enviar bimensalmente a Camara Municipal das
Lajes das Flores, informacdes sobre o andamento dos trabalhos;

e) Comunicar por escrito, no prazo de dez dias uteis, a Camara
Municipal das Lajes das Flores qualquer ocorréncia passivel de
prejudicar a realizacdo da obra nos termos pretendidos ou de
atrasar a sua conclusao.

f) Comunicar por escrito a Camara Municipal das Lajes das Flores o
termo da obra, no prazo de dez dias uteis apés essa ocorréncia.

Clausula 5%,

A Camara Municipal das Lajes das Flores reserva-se o direito de, a todo
0 tempo e sem necessidade de comunicacao prévia, proceder as accoes
de fiscalizacdo que reputar por convenientes, tendo em vista aquilatar
em conformidade da aplicagao do apoio concedido com o estipulado no
presente contrato, devendo o Segundo Outorgante colaborar com a
entidade fiscalizadora, proporcionando-lhe todos os meios materiais e
documentais necessarios ao exercicio dessa missao.

Clausula 6°.

O Presidente da Camara Municipal das Lajes das Flores, por si ou
através de interposta pessoa, por ele designada, apreciara o
cumprimento das obrigacoes decorrentes do presente contrato, bem
como os relatorios da fiscalizacao e eventuais pedidos fundamentados,
visando a alteracdo ou a prorrogacao do prazo de realizacdo da accao
apoiada.

Clausula 72,
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A falta de cumprimento de alguma das clausulas do presente contrato,
constituira o beneficiario na obrigacdo de indemnizar a Camara

Municipal das Lajes das Flores até ao montante do valor da passagem,
mais vinte por cento,

Clausula 8°,

O valor dessa eventual indemnizacéao indicada na clausula anterior sera
determinada por deliberacao da Camara Municipal.

Foi lido a achado conforme por ambos os signatarios.

Lajes das Flores, 06 de junho de 2014.

Pela Camara Municip 7das Lajes das Floges,

M/)(M/

Luis Carlos Martins Maciel '
Presidente da Camara,

José Garcia
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Ponta Delgada, 29 de Abril 201 M

Em sequéncia da nossa conversa na pass
pelo senhor.

Como Ihe falei estou disposto e disponivel para ir as Flores fazer o (Seminario Como Sair da Depressédo),
isto €, se a caso houver interesse por parte da Camara .

Para tal e como lhe disse necessito de um pequeno apoio financeiro, assim sendo cumpre-me dar
sequéncia ao assunto, do requerido através deste Correio electrénico, a fim de V.Ex2. informar os seus
pares que compde o elenco Camarario, deste modo eles ficaram bem esclarecidos com aquilo que
pretendemos fazer ai nas Lajes.

Sendo assim e como o Senhor ja teve a oportunidade de ver alguns dos “Seminarios Vida Mais
Abundante”, a quando da nossa viagem no ano passado para Sao Miguel. Os Seminarios neste momento
sao uma série de varios Seminarios e entre eles esta o da Depressao.

Assunto que cada vez mais necessita de ac¢oes de esclarecimento e sensibilizacgo, porque e um dos
maiores flagelos que assolam o nosso mundo, e neste caso os Agores nao estao excluidos, pois as
estatisticas de consultas de Psiquiatria s6 nos Hospitais e Casas de Saude da Regidao, em 2010 foi de
12.958,

No entanto e como lhe mostrei hoje existem alternativas, a Depressio é reversivel isto ndo tem de ser
tolerado como uma condi¢@o ao longo da vida, como lhe falei na altura, este é um programa compreensivo
de educagao, de nove conferéncias desenvolvido nos Estados Unidos, pelo Dr: Neil Nedley, tive a
oportunidade em 2010 de fazer esse curso sobre a Recuperacio da Depressdo, a qual abrange todas as
suas vertentes, assim como solugdes para quem tiver a necessidade de sair dela. Nas mesmas conferéncias
iremos ter a oportunidade de falar sobre as “Dependéncias” tais como: o café, tabacﬁéiﬁﬁl e outras
substancias psicoactivas.

Estas acgGes serao dirigidas a toda a populagdo em geral, este programa sera feito com o apoio de
audiovisuais, partilharei os conceitos de abstinéncia as substancias psicoactivas, que sao conducentes a
prevencdo destes desvios comportamentais, apontando para o reforco das disposicées psicologicas
estruturais t3o necessarias para uma vida saudavel.

Em func¢do do acima exposto e querendo dar sequéncia ao mesmo: o apolo que necessito para levar a
efeito este programa, ¢ o seguinte; em termos financeiros: as minhas passagens e uma refeicdo por dia, na
logistica necessitarei: de um Auditério com som e microfone, um projector, a publicidade na divulgacdo do
programa, duas ou trés pessoas voluntarias para o atendimento do publico, a fim de fazerem as inscricdes,
assim como a producdo dos cartazes ou folhetos, que terei mais tarde a oportunidade de enviar, o seu
conteudo a quem vossa V.Ex2. delegar para a orientacio de tal trabalho.

Junto envio o PowerPoint, da “Introdu¢do da Depressdo” sendo este o da primeira conferéncia.

Por agora e tudo espero que se digne encarar a possibilidade de apoiarem este projecto o qual sei que ira
trazer muita alegria, beneficio, e gratidao, a quem tiver a oportunidade de ouvir, e a fim poderem
aprender, de como poderao sair deste grande malicioso problema a “Depressdo Maior”.
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-me enviar a V.Ex2. a informacao solicitada

Exmo. Senhor Presidente,
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Avenida do Emigrante — 9960 - 431 Lajes das Flores
Cont. n.” 512074836

CERTIDAO
-—-- DORA MARIA DE SOUSA NICOLAU, Assistente Técnica da
Camara Municipal do concelho das Lajes das Flores:
----- CERTIFICO que de parte da ata da reunido ordinaria celebrada no dia
vinte e dois de maio de 2014, e que foi aprovada em minuta, consta uma
deliberagdo do teor seguinte:
PEDIDOS DE APOIO
----- Esteve presente um pedido de apoio por parte do Sr. José Iduino Lopes
Garcia para realizagdo de seminario “Como sair da depressdo™ que sera
composto por nove sessdes interpoladas a realizar nos dias 21 a 29 de
junho. O apoio pretendido destina-se a deslocagdo do senhor em causa e a
uma refei¢do diaria bem como a cedéncia de local e apoio logistico para a
realizagdo das sessoes.
----- A Sr.* Vereadora Alice Ramos mencionou ser de todo o interesse a
realizagdo desse seminario devido as condigdes e dificuldades pelas quais
muitas pessoas estdo a passar.
-—--— O Sr. Presidente disse que no essencial a posigdo do executivo
coincide com a sua pelo que concordam com o interesse da mesma. —--------
---—— ApoOs analisado o pedido foi aprovado por unanimidade conceder todo
0 apoio logistico necessario e atribuir um subsidio no valor de trezentos

euros para a deslocagdo e alimentagdo.
ESTA CONFORME

----- Secretaria da Camara Municipal, 06 de junho de 2014.
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